
 

 

 

 :آماده شدن برای عمل 

 

 جهت اطمینان از اینکه به میزان کافی برای 

 

 جراحی سالم هستید کارهای زیر را انجام 

 می دهند:

 

 آزمایش خون وادرار-

عکس قفسه سینه_
 

 نوار قلب_
 معاینه جسمانی_
 رئز قبل از عمل 5قطع وارفارین از _
 شروع هپارین در صورت نیاز_
 مشاوره دندانپزشکی_
هفته  2استفاده از قطع سیگار در صورت _

 قبل از عمل.
 

 

 
 

 

 : مراقب های بعد از عمل
 
 استفاده از ژریم غذایی ثابت درطول هفته _

 

بصورت دوره ای وطبق نظر  PT-INRچک _

شادن بات  ماان ثا ودر INR     پزشک تا ز

 محدوده خواسته شده

توجه به خطر خونریزی درصورت استفاده _

 از داروی وارفارین 

نادان _ هاان ود عاه  رعایتبهداشت د ومراج

 دوره ای به دندانپزشکی 

سااعت روی _ تاا دو پیاده رویی روزانه یک 

 سطح صاف

مادت _  8عدم انجام فعالیتهای سنگین به 

 هفته 

 

 :خطرات ناشی از این عمل

 
 عفونت_

 
 عمل جراحیخونریزی بعد از _

 
 به هم ریختن ریتم قلبی برای مدتی_

 
 سکته مغزی _

 
 اختلال یا عدم عملکرددریچه جدید_

 
 نخوردن هیچ غذا یا مایعاتی از راه دهان_

 

 چند روز  ت کلیه که ممکن است مشکلا_

 

 بعد از جراحی باقی بماند.


